PODME VARIT [SK]

Vek: 2-99 FAr A R
Poget hragov: 1-4 Of: %%
Séria: Moje prvé hry NAVOD ONLINE

Kéd:1306348002

Ciel hry

Rozpoznavanie druhov zeleniny, ziskavanie vztahu k zdravému jedlu a jeho priprave.

Hra rozvija
Jemn( motoriku, rozpoznavanie farieb a druhov zeleniny, pamét, jazyk, koordinaciu oka - ruka.

Obsah balenia a priprava
Hra obsahuje: 10 drevenych kuskov zeleniny 10 karténovych kartiCiek so zeleninou), 1 kartonovy biely tanier, 1 hracia doska - hrniec, 1 karténova pokrivka na hrniec,1
drevena varecha, 1 hracia kocka.

Pred zacatim hry si musite poskladat hraciu dosku, teda hrniec, v ktorom budete varit. Umiestnite spodnu ast prazdnej krabice do stredu stola. Vezmite Styri oranzové
rozdelovade, zlozte ich a umiestnite vyslednu mriezku do spodnej Casti krabice. Teraz nan poloZte hraciu dosku s nakreslenou naberackou. Vezmite tmavomodri rukovat
pokrievky a vloZte ju cez trbinu v pokrievke. Poskladanu pokrivku ulozte na vrch hrnca.

Pravidla hry

Hru si mdzete zahrat' 3 réznymi spdsobmi.

Hra 1: Co dnes budeme varit'? Mali majstri kuchari

Sadnite si s detmi okolo hrnca. PoloZte pokrivku na hrniec. RozloZte zeleninové karticky a drevend zeleninu vedla hrnca tak, aby k nim vSetky deti lahko dosiahli. Majte po
ruke drevenu varechu, kisky zeleniny, kocku a tanier.
Hré sa v smere hodinovych rugiciek. Hu za€ina najmladsi hra¢ hodenim kocky.

Co padlo na kocke? Opytajte sa deti aky tvar (zelenina) padol na kockach.
o  Hviezda? Dieta si moze vybrat akukolvek drevenu zeleninu a vloZi ju do hrnca, potom si zoberie zodpovedajlcu karténovu kartiCku zeleniny a polozi si ju pred
seba.
e Zelenina? Opytajte sa diet'at’a:
Ako sa tato zelenina vola? MéZe$ nam to povedat? Povzbudzuijte dieta, aby naslo zobrazeny dreveny kisok a karticku zeleniny. Dreveny kus vlozi do hrnca a
karticku si vezme a polozi pred seba.

Ddlezité: Ak na kocke padne zelenina, ktorej kusky sa uz nachadzaju v hrnci, dieta nevlozi do hrnca ni€ a nedostane karticku. Namiesto toho si méze vziat' drevenu varechu
a jedlo v hrnci dobre premieSat. Potom je na rade dal3ie dieta.

Zaver hry

Hra kon€i, ked su vSetky kusky zeleniny v hrnci a vSetky karticky rozdané detom. Dieta, ktoré dalo poslednt prisadu do hrnca vezme drevenu varechu, v3etko naposledy
premieSa a naservirujte na tanier. Vetci odviedli skvelu pracu pri vareni. Teraz kazdé dieta sklada karticky, ktoré nazbieralo na seba. Vyhrava hra¢ s najvy$Sou kdpkou
karticiek. Ak ma niekolko deti rovnako velku kopku, vyhravaju spolocne.

Hra 2: Co mam najradsej? Mali kuchari hadaju

Sadnite si s detmi okolo hrnca. PoloZte pokrievku na hriec. Rozlozte zeleninové kartiCky obrazkom nadol vedla hrnca, aby k nim vSetky deti lahko dosiahli. Majte po ruke
drevenu varechu, drevené kusky zeleniny a tanier. Kocka nie je pre tento variant hry potrebna.

Hra sa v smere hodinovych ruciciek. Hru zaina najstarsi hrac. Bez toho aby to videli ostatni si vyberie akikolvek zeleninovu karti¢ku a poloZi ju pred seba. Pred vyberom
jednej sa mdze pozriet na niekolko zeleninovych kartiCiek. Ale pozor: Dieta nesmie povedat, aku zeleninu si vybralo. Teraz ostatné deti hadajui aku zeleninu si dieta vybralo.
MbéZu klast rozne otazky, na ktoré dieta odpoveda ano alebo nie. Napr. je tvoja zelenina oranzovej farby? Pouziva sa ako priloha? Je zdrava na o¢i? ...

Aké je moja oblubené zelenina? Ostatni v smere hodinovych ruéic¢iek odpovedaju
e  Spravna odpoved: Zeleninova kartiCka sa odkryje vSetkym detom. Dieta vlozi zodpovedajuci dreveny kisok zeleniny do hrnca a raz ho dobre premie$a. Dieta,
ktoré uhadlo spravne moze pred seba polozit zeleninovu karticku licom nahor ako odmenu. Krok za krokom spolo¢ne uvarite lahodnU zeleninovu polievku.
e  Nespravna odpoved’: Vybrana zeleninova kartiCka zostane licom nadol. Teraz sa deti striedaji v hadani spravnej zeleniny. Hra pokraduje, kym deti neuhadnu
spravnu zeleninu.
Potom je na rade dalSie dieta v smere hodinovych ruciciek, ktoré vybera zo zvySnych karticiek svoju oblubenu zeleninu.

Zaver hry:
Hra kon¢i, ked ma dieta pred sebou tretiu zeleninovu karti¢ku licom nahor. Jeho obltbené jedio je teraz pripravené. Dieta, ktoré ma zhromazdené 3 zeleninové karticky
zamie$a hrniec poslednykrat drevenou lyZicou. Teraz mdZe byt jedlo podavané na tanieri.
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Hra 3: Kde je moja obl'ubena zelenina?

Sadnite si s detmi okolo hrnca. Veko poloZte vedla hrnca. Kazdé dieta si vyberie jednu zo svojej oblUbenej zeleniny a umiestni ju do hrnca. Potom sa na hrniec zatvori
vekom. ZamieSajte zeleninové karti¢ky a poloZte ich licom nahor na kdpku vedla hrnca, aby na ne vSetky deti lahko dosiahli. Majte po ruke drevenu lyZicu a ostatné kusky
zeleniny. Pre tento variant hry nie je potrebna kocka.

Hré sa v smere hodinovych ru€iciek. Hru zagina najstarsi hra¢. Vytiahne si vrehnu zeleninovu karticku a ukéze ju ostatnym a pomenuje zobrazenu zeleninu.
Opytajte sa ho: Je zelenina, ktorl ma na karti¢ke v hrnci? Potom v3etci spolo¢ne skontroluju ¢i bola odpoved dietata spravna alebo nie.
Odpoved bola:
e  Spravna? Fantastické! Dieta dostane zeleninovu karticku. Ak ak sa v hrnci nachadzai dreveny kisok zeleniny, dieta ho vyberie a umiestni s ostatnymi drevenymi
kusmi vedla hrnca. Ked nie je v hrnci, dieta vlozi dreveny kusok do hrnca.
o Nespravna? Aka Skoda! Bohuzial, dieta nedostane zeleninovu karti¢ku. Drevené kusy zeleniny zostanu tam, kde su, a zeleninova karti¢ka, ktora bola
vyzrebovana je odstranena z hry.

Potom ide dal3ie dieta taha zeleninovu karticku.

Zaver hry:

Hra kon€i, ked su rozdané vSetky drevené zeleniny. Potom deti ukladaju vSetky svoje zeleninové karticky na kdpku. Vyhrava hrac s najvy$Sou kopkou. Ak méa niekorko deti
rovnako vysoku kopku, vyhravaju spolocne.

Tip: Hru je mozné stazit prikrytim drevenych kdskov zeleniny s vekom alebo tanierom.
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POJDME VARIT [CZ]

Vék: 2-99 A |
Podet hraca: 1-4 Of: %562
Séria: Moje prvni hra NAVOD ONLINE

Kéd:1306348002

Cil hry

Rozpoznavani druhi zeleniny, ziskavani vztahu ke zdravému jidlu a jeho pfipravé.

Hra rozviji
Jemnou motoriku, rozpoznavani barev a druhd zeleniny, pamét, jazyk, koordinaci oko - ruka.

Obsah baleni a priprava
Hra obsahuje: 10 dfevénych kouskU zeleniny (10 kartonovych kartiéek se zeleninou), 1 kartdnovy bily talif, 1 hraci deska - hrnec, 1 kartonova pokfivka na hrnec, 1 dfevéna
varecka, 1 hraci kostka.

Pfed zahajenim hry si musite poskladat hraci desku, tedy hrnec, ve kterém budete vafit. Umistéte spodni ¢ast prazdné krabice do stfedu stolu. Vezméte Ctyfi oranzové
rozdélovace, sundejte je a umistéte vyslednou mfizku do spodni asti krabice. Nyni na néj polozte hraci desku s nakreslenou nabérackou. Vezméte tmavomodrou rukojet
poklicky a vioZte ji pfes Stérbinu v poklici. Poskladanou pokfivku uloZte na vrch hrnce.

Pravidla hry

Hru si mizete zahréat 3 riznymi zpUsoby.

Hra 1: Co dnes budeme vafit? Mali mistfi kuchari
Sednéte si s détmi kolem hrnce. PoloZte viko na hrnec. RozloZte zeleninové karticky a dfevénou zeleninu vedle hrnce tak, aby k nim vSechny déti snadno dosahly. Méjte po

ruce dfevénou IZici, kousky zeleniny, kostku a talif.
Hraje se ve sméru hodinovych rucic¢ek. Hu zacina nejmladsi hra¢ hozenim kostky.

Co padlo na kostce? Zeptejte se déti jaky tvar (zelenina) padl na kostkach.
e  Hvézda? Dité si mUze vybrat jakoukoli zeleninu a vlozi ho do hrnce, poté si vezme odpovidajici karticku zeleniny a poloZi si ji pfed sebe.
e  Zelenina? Zeptejte se ditéte:
Jak se tato zelenina jmenuje? M0ze$ nam to fict? Povzbuzuijte dité, aby naslo zobrazeny drevény kousek a karticku zeleniny. Dfevény kus vlozi do hrnce a
kartiCku si vezme a polozi pfed sebe.

DaleZité: Pokud na kostce padne zelenina jejiz kousky se jiz nachazeji v hrnci, dité nevlozi do hrnce nic a nedostane karti¢ku. Namisto toho si miZze vzit dfevénou Izici a
hrnec tfikrat dobfe promichat. Potom je na fadé dal$i dité.

Zavér hry

Hra kon€i, kdyz jsou vSechny kousky zeleniny v hrnci a v8echny karticky rozdany détem. Dité, které dalo posledni pfisadu do hrnce vezme dfevénou IZici, vSe naposledy
promiché a naservirujte na talif. VSichni odvedli skvélou praci pfi vafeni. Nyni kazdé dité skiada karticky, které nasbiralo na sebe. Vyhréva hrac s nejvyssi hromadkou
karticek. Pokud méa nékolik déti stejné velkou hromadku, vyhravaji spoleéné.

Hra 2: Co mam nejradéji? Mali kuchafri hadaji

Sednéte si s d&tmi kolem hrnce. Polozte poklici na hrnec. Rozlozte zeleninové karticky smérem vzhlru vedle hrnce, aby k nim vSechny déti snadno dosahly. Méjte po ruce
dfevénou IZici, kousky zeleniny a talif. Kostka neni pro tuto variantu hry potfebna.

Hraje se ve sméru hodinovych rucicek. Hru za¢ina nejstarsi hra&. Aniz by to vidéli ostatni si vybere jakoukoli zeleninovou karti¢ku a poloZi ji pfed sebe. Pfed vybérem jedné
se mlZe podivat na nékolik zeleninovych kartiéek. Ale pozor: Dité nesmi fict, jakou zeleninu si vybralo. Nyni ostatni déti hledaji jakou zeleninu si dité vybralo.

Povzbuzujte je aby uhodli a aby hra¢ se skrytou zeleninou kladl otdzku ostatnim hraéiim.

Jaké je moje oblibena zelenina? Ostatni ve sméru hodinovych rucicek odpovidaji
e  Spravna odpovéd’: Zeleninova karticka se odkryje vSem détem. Dité vloZi odpovidajici dfevény kousek zeleniny do hrnce a jednou jej dobfe promicha. Dité,
které uhadlo spravné muze pred sebe poloZit zeleninovou karti¢ku licem vzhru jako odménu. Krok za krokem spoleéné uvafite lahodnou zeleninovou polévku.
e Nespravna odpovéd” Vybrana zeleninova karticka zlistane licem doll. Nyni se déti stfidaji v hadani spravné zeleniny. Hra pokracuje, dokud déti neuhodnou
spravnou zeleninu.
Potom je na fadé dal$i dité ve sméru hodinovych rucicek, které vybira ze zbyvajicich karti¢ek svou oblibenou zeleninu.

Zavér hry:
Hra konci, kdyz ma dité pfed sebou tfeti zeleninovou karti¢ku licem vzhdru. Jeho oblibené jidlo je nyni pfipraveno. Dité, které méa shromazdéné 3 zeleninové karticky
zamicha hrnec naposled dfevénou IZici. Nyni miZe byt jidlo podavano na talifi.
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Hra 3: Kde je moje oblibena zelenina?

Sednéte si s détmi kolem hrnce. Viko polozte vedle hrnce. Kazdé dité si vybere jednu ze své oblibené zeleniny a umisti ji do hrnce. Potom se na hrnec zavfe vikem.
Zamichejte zeleninové karticky a polozte je licem nahoru na hromadku vedle hrnce, aby na né vSechny déti snadno dosahly. Méjte po ruce dfevénou IZici a ostatni kousky
zeleniny. Pro tuto variantu hry neni nutna kostka.

Hraje se ve sméru hodinovych rucicek. Hru za¢ina nejstarsi hrac. Vytahne si vrchni zeleninovou karticku a ukaze ji ostatnim a pojmenuje zobrazenou zeleninu.
Zeptejte se ho: Je zelenina, kterou ma na karticce v hrnci? Potom vSichni spole¢né zkontroluji zda byla odpovéd ditéte spravna nebo ne.
Odpovéd byla:
e  Spravna? Fantastické! Dité dostane zeleninovou karticku. Pokud se v hrnci nachazi dfevény kousek zeleniny, dité ho vyjme a umisti s ostatnimi dfevénymi kusy
vedle hrnce. Kdyz neni v hrnci, dité vioZi dfevény kousek do hrnce.
o  Nespravna? Jaka Skoda! Bohuzel, dité nedostane zeleninovou karti¢ku. Dfevéné kusy zeleniny zlstanou tam, kde jsou, a zeleninova karticka, ktera byla
vylosovana je odstranéna ze hry.

Potom jde dalsi dité tahne zeleninovou karti¢ku.

Zavér hry:
Hra kon¢i, kdyz jsou rozdany v8echny dfevéné zeleniny. Potom déti ukladaji vSechny své zeleninové karticky na hromadku. Vyhrava hrac s nejvy$si hromadkou. Pokud ma
nékolik déti stejné vysokou hromadku, vyhravaji spolecné.

Tip: Hru Ize ztiZit pfikrytim dfevénych kouskd zeleniny s vikem nebo talifem.
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